Folge 2 / Mai 2024

EROFFNUNGSFEIER
VOLKSSCHULE/MUSIKHEIM

Zahlreiche BesucherInnen nahmen an der

gelungenen Eroffnungsfeier teil.

Seite 3

OEPPINGER
GEMEINDENACHRICHTEN

WAHLINFORMATION

Am 09. Juni 2024 wird gewahlt.
Die ,Amtliche Wahlinformation“ erleichtert das
gesamte Prozedere der Abwicklung
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AUS DEM GEMEINDERAT

Flichenwidmungsplan-Anderung Nr. 4.02 in Gétzendorf
Fiir die Errichtung eines Wohnhauses wurde im Bereich der neuen Siedlung in Gotzendorf eine Teilflache des
Grundstiickes Nr. 2192, KG Gotzendorf von Griinland in Dorfgebiet umgewidmet. Der entsprechende

Anderungsplan des Ortsplaners wurde einstimmig beschlossen.

~—

Neue Energieliefervertrage mit der Energie AG

Mit der Energie AG Oberdsterreich wurden bis Ende 2026 neue Energieliefervertrage fiir Erdgas und Strom
abgeschlossen.

Fiir die Stromlieferung sind folgende Arbeitspreise exkl. MwSt. vereinbart:

Lieferzeitraum Marktgebiet Arbeitspreis Wirkstrom (ct/kWh)
01.10.2024 - 31.12.2024 AT 13,6300
01.01.2025 - 31.12.2025 AT 11,6500
01.01.2026 - 31.12.2026 AT 10,6700

Fiir Erdgas ist im Jahr 2025 eine Arbeitspreis von 4,7460 ct/kWh und im Jahr 2026 von
4,4930 ct/kWh (exkl. MwSt.) vereinbart.

Fischereirecht - Weiterverpachtung Aubachl
Das Fischereirecht vom Aubachl (Bach von Gmuihausl) wird fiir weitere 10 Jahre an den bisherigen Pachter
fir einen Pachtzins von 50,00 Euro/Jahr verpachtet. Ein entsprechender Vertrag wurde einstimmig

beschlossen.
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Zahlreiche BesucherInnen nutzten am 28.04.2024
den wunderschonen Tag um die neu sanierte Volks-
schule bzw. das neue Musikheim zu besichtigen. Nach
dem musikalischen Empfang durch den Musikverein
Oepping folgten Ansprachen, musikalische
Darbietungen der Volksschiiler sowie die Segnung
des Gebaudes durch Pfarrer Mag. Vinzenz Ecker.
Anschliefsend bestand die Moglichkeit die neuen
Raumlichkeiten zu besichtigen.

Bei ,Speis und Trank“ sowie musikalischer
Umrahmung lief3en Jung und Alt den Tag dann beim
Frithschoppen ausklingen. Die Er6ffnungsfeier war
somit dank der zahlreichen Helferlnnen aber auch
BesucherInnen ein voller Erfolg.

Herzliches Dankeschon an den Musikverein
Oepping fiir die Abwicklung des Festes und allen

anderen die zum Gelingen des Festes beigetragen
haben.

Fotos: Tobias Sonnleitner

www.oepping.at
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Ty IE . n - 1= n
Wir suchen dich!
Mitarbeiter/in im Verwaltungsdienst

Wir suchen Unterstiitzung im Biirgerservice in der Funktionslaufbahn GD 20.3.
Teilzeitkraft mit 20 Wochenstunden.

Du mochtest Teil des Teams werden, Biirgerlnnen bei verschiedenen Anfragen und Angelegenheiten unter-
stiitzen, die Gemeindehomepage sowie die Facebook-Seite aktuell halten, bei der Gemeindezeitung mitwirken
und unser Team im Biirgerservice bei den taglichen Aufgaben unterstiitzen?

Dann melde dich beim Gemeindeamt Oepping (Tel. 07289/8235)

Wir freuen uns auf dich!

Mit Frithlingsanfang beginnen auch wieder die Arbeiten im Garten. Diese sind, wie zum Beispiel beim Rasen-
mahen, oft auch mit Lidrm verbunden. Im Interesse eines guten nachbarschaftlichen Zusammenlebens wird
um Ricksichtnahme gebeten. Besonders Kinder und altere Menschen benétigen zur Mittagszeit und am
Abend Ruhe.

ACHTUNG: ZELTFESTVORBEREITUNGEN:

In der Zeit bis zum 14.05.2024

bitte keinen Strauch- und Griin- Strauch-und Griinschnitt bitte
schnitt mehr zum Bauhof bringen!!! bei Giinter Barth abgeben
Wahrend dieser Zeit kann der Strauch- und Griin- (Tel.: 0664/ 42 46 321).

schnitt bei Giinter Barth abgegeben werden
(Tel.: 0664/42 46 321).

Hinweis des Bezirksabfallverbandes Rohrbach:

Es diirfen nur holzige Materialien, die gehackselt
werden miissen, in haushaltsiiblichen Mengen abgege-
ben werden (Strauch- und Baumschnitt).

Holzstimme mit mehr als 5 cm Durchmesser und
Wurzelstocke werden nicht angenommen!!!

Bild: pixabay
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Mit Beschluss der Oberosterreichischen Landesregierung vom 28. Mai 1984
wurde der Gemeinde Oepping die Fiihrung des Gemeindewappens sowie der
Gemeindefarben genehmigt.

Die feierliche Ubergabe der Verleihungsurkunde erfolgte im Rahmen eines Zeltfestes
am 15. August 1985 durch den damaligen Landeshauptmann Dr. Josef Ratzenbdck.

Beschreibung des Wappens:
geteilt: oben in Silber ein roter Wolf,
unten in Blau ein silberner Wurzelstock

Der Wolf nimmt Bezug auf die vom Bistum Passau ausge-
hende Rodung und Besitznahme des heutigen Gemeinde-
gebietes, der Baumstrunk erinnert an das einst in einer
Kapelle auf einem Baumstrunk aufgerichtete Marienbild,
um das spéter der Kirchenbau und namensgebender
Hauptort errichtet wurden.

Gemeindefarben:
Farben: griin - weif} - blau

Alt-Bgm. Wogerbauer Adolf.
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Am 09. Juni 2024 wird gewdhlt. Die ,Amtliche Wahlin-
formation“ erleichtert das gesamte Prozedere der
Abwicklung - fiir Sie und fiir die Gemeinde.

Wir mochten seitens der Gemeinde unsere
Biirgerinnen und Biirger bei der bevorstehenden
EU-Wahl optimal unterstiitzen. Deshalb werden wir
Thnen eine

»~Amtliche Wahlinformation - Europawahl 2024

zustellen. Achten Sie daher bei all der Papierflut, die
anlasslich der Wahl bundesweit (an einen Haushalt)
verschickt wird, besonders auf unsere Mitteilung
(siehe Abbildung unten).

Diese ist ndmlich mit lhrem Namen personalisiert
und beinhaltet einen Zahlencode fiir die
Beantragung einer Wahlkarte im Internet, einen
schriftlichen Wahlkartenantrag mit Riick-
sendekuvert sowie einen Strich-Code fiir die
schnellere Abwicklung bei der Wahl selbst (fiir das
Wahlerverzeichnis).

Zur Wahl am 09. Juni im Wahllokal bringen Sie den
personalisierten Abschnitt und einen
amtlichen Lichtbildausweis mit.

Damit erleichtern Sie die Wahlabwicklung, weil wir
nicht mehr im Wihlerverzeichnis suchen miissen.

Werden Sie am Wahltag nicht in [hrem Wahllokal
wahlen konnen, dann beantragen Sie am besten eine
Wahlkarte fiir die Briefwahl.

Europawahl 2024
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Nutzen Sie dafiir das Service in unserer ,,Amtlichen
Wahlinformation®“, weil dieses personalisiert ist.

Nun drei Méglichkeiten:

. personlich in der Gemeinde,

. schriftlich mit der beiliegenden
personalisierten Anforderungskarte mit Riick-
sendekuvert

. oder elektronisch im Internet.

Mit dem personalisierten Code auf unserer
Wahlerverstandigungskarte in der ,Amtliche Wahlin-
formation“ konnen Sie rund um die Uhr auf
www.meinewahlkarte.at Ihre Wahlkarte

beantragen.

UNSERE TIPPS:

Beantragen Sie Ihre Wahlkarte moglichst friihzeitig!
Wahlkarten kénnen nicht per Telefon beantragt
werden!

Der letztmogliche Zeitpunkt fiir schriftliche und
Online-Antrage ist der 05. Juni.

Je nach Antragsart erfolgt die Zustellung zumeist
mittels eingeschriebener Briefsendung auf Ihre
angegebene Zustelladresse.

Die Wahlkarte muss spitestens am 09. Juni 2024,
17 Uhr, bei der zustindigen Bezirkswahlbehorde
einlangen.

Sie haben weiters die Moglichkeit, die Wahlkarte am
Wahltag bei jedem geo6ffneten Wahllokal oder bei
jeder Bezirkswahlbehorde abzugeben.

Amtliche Wahlinformation

N
MusterstraBe 1
1234 Meine Gemeinde [Antragscode]
Sie sind fiir die Europawahl am 09.06.2024 im Wéhlerverzeichnis
unter der Nummer XXXX eingetragen.

Bitte diesen Abschnitt und einen
Geburtsjahr: 1990 amtlichen Lichtbildausweis in das
Wahlsprengel: 1, Meine Gemeinde ‘Wahllokal mitnehmen!

Wahllokal: Gemeindeamt Meine Gemeinde

Mustergasse 14, 1234 Meine Gemeinde
Wahltermin: 09.06.2024 von XX:00 - XX:00 Uhr
Hinweistext:

Bitte bringen Sie diese Verstandigungskarte und ein

Ausweisdokument am Wahltag fiir Ihre Stimmabgabe mit.

Beachten Sie bitte, dass diese Versténdigungskarte kein

Ausweisdokument ist.

Diese Karte gilt nicht als Wahlkarte fir die Ausiibung des
in einem anderen

Barrierefreier Zugang

VERWENDEN SIE BITTE FUR DIE WAHLKARTENANTRAGE
DIESE AMTLICHE WAHLINFORMATION!—

SIE ERLEICHTERN UNS WESENTLICH DIE ARBEIT!

www.oepping.at



Die Sektion Fufiball stellte dem Oeppinger Kindergarten neue Trainingsutensilien fiir den Bewegungsraum
zur Verfiigung. Diese wurde natiirlich sofort ausprobiert und fiir gut befunden.
Die Gemeinde Oepping und der Kindergarten mochten sich nochmals herzlich dafiir bedanken.

Bitte beachten: Brauchtumsfeuer (zB. Sonnwendfeuer,..) sind bei der Gemeinde Oepping mindestens 2 Werk-
tage vor dessen Beginn vom Veranstalter unter Bekanntgabe von Namen, Anschrift und Telefonnummer zu

melden.

Das dafiir vorgesehene Anmeldeformular, welches unterschrieben bei der Gemeinde einzureichen ist, steht
auf der Homepage unter www.oepping.at-Biirgerservice-Formulare unter ,B“ wie , Brauchtumsfeuer-

Anmeldung”“ zum Download bereit.

Aufgrund der Riickmeldung des Fahrpersonals
mochten wir Sie darauf hinweisen, dass bei Strafden,
welche bei den Sammeltouren befahren werden, das
Lichtraumprofil (siehe Grafik unten) eingehalten
werden muss.

4——§ —

Die Firma Zellinger behlt sich bei Nichteinhaltung
vor, die Zufahrt zu verweigern.

Dies ist leider notwendig, da es immer wieder zu
Beschidigungen durch iiberhidngende Aste an den

Millfahrzeugen kommt.

Fahrbahn

| 1.25m |Gensteig/

nnerorts I 0,75 I Fahrbahn

IO,M]W'W‘S

Gemeindeinfo: Sollte der Lichtraum nicht durch den Grundanrainer freigehalten werden, behalt sich
die Gemeinde das Recht vor, diesen Lichtraum mittels Bdschungsmaher freizumachen.
Das optische Ergebnis ist dabei fiir die Betroffenen oft nicht zufriedenstellend.

www.oepping.at
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Neue Spielgemeinschaft zwischen Union Oepping
und Union Peilstein: Gemeinsam in die Zukunft!

Liebe Oeppingerinnen und Oeppinger!

Ab Sommer stehen einige Veranderungen bei uns im
Fufdballverein an. Auf diesem Wege diirfen wir nun
offiziell verkiinden, dass wir ab der Saison 2024 /25
auch im Erwachsenenbereich eine Spielgemeinschaft
mit der Union Peilstein eingehen werden. Im Nach-
wuchsbereich haben wir schon seit fast 10 Jahren
eine SPG mit Peilstein, was bislang problemlos funk-
tioniert.

Eine solche Entscheidung ist ein einschneidender
Schritt in der Oeppinger Vereinsgeschichte, das ist
uns bewusst. Wir haben uns diese Entscheidung
daher nicht leicht gemacht und uns mit diesem
Thema bereits seit fast 2 Jahren beschaftigt. Nach
Abwiagung aller Vor- und Nachteile haben wir uns
Anfang des Jahres nicht nur im Vorstandsteam,
sondern auch im Rahmen der aktiven Spieler und
Trainer einstimmig fiir die SPG entschieden.

Bereits die ersten Gesprache mit den Vereins-
funktiondren von der Union Peilstein im Herbst
letzten Jahres verliefen sehr positiv und auf einer
Wellenldnge. Wir vereinbarten eine Partnerschaft auf
Augenhohe, teilen uns die Heimspiele fair auf und
auch die Trainings sollen in Oepping und Peilstein
stattfinden. Die Kosten fiir den laufenden Betrieb
teilen wir uns ebenfalls in gleichem Maf3e auf.

Ganz entscheidend ist, dass es sich um eine Spiel-
gemeinschaft und um keine Fusion handelt. Beide
Vereine bleiben eigenstindig, bestreiten aber
gemeinsam den Spielbetrieb. Alle Spieler beider
Vereine bilden ab Sommer zwei gemeinsame Mann-
schaften in der Bezirksliga Nord (KM und 1b). Das
Training fiir die Kleinkinder findet auch in Zukunft
eigenstindig in Oepping bzw. in Peilstein statt.

Wir haben leider bereits jetzt nicht mehr ausreichend
Spieler, um den Ligabetrieb mit zwei Mannschaften
adaquat aufrecht erhalten zu kdnnen. Dazu kommt
noch das Dilemma, dass in den nachsten Jahren
leider bestenfalls nur vereinzelt junge Spieler aus
dem Nachwuchsbereich in den Erwachsenenbereich
nachriicken werden.

Woche fiir Woche miissen Senioren-Spieler mithsam
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rekrutiert werden, damit die 1b Spiele iberhaupt
gespielt werden kdnnen. Hier sinnbildlich das Mann-
schaftsfoto der 1b im Spiel gegen Wartberg am
12.04.2024.

‘ oto: Ui pping
Stephan Schuster, Sektionsleiter:

»,Das Thema SPG wird in den nachsten Jahren noch
viele Vereine treffen. Wir wollen mit dieser Ent-
scheidung einen frithzeitigen Schritt setzen, um bei
der absehbaren Entwicklung im Amateurfuf3ball
nicht auf der Strecke zu bleiben. Wir sind uns sicher,
dass wir mit der Union Peilstein einen Partner
gefunden haben, mit dem wir ein Vorzeigeprojekt auf
die Beine stellen kdnnen. Einerseits wollen wir lang-
fristig den Kindern und Jugendlichen beider Gemein-
den die Moglichkeit bieten, diesen schonen Sport auf
einem ansprechenden Niveau austiiben zu kénnen
und andererseits freuen wir uns auf spannende Spie-
le in der Bezirksliga in Oepping und Peilstein.”

Dominik Schiirz, Sportlicher Leiter:

,Ich freue mich schon sehr auf die neue Saison und
die Zusammenarbeit mit Peilstein. Wir werden in
Zukunft zwei starke Mannschaften stellen konnen.
Jeder Einzelne muss um sein , Leiber]l” im Training
kampfen. Dieser positive Wettkampf wird das
Training beleben und das Leistungsniveau unserer
Spieler steigern. Speziell unseren jungen Talenten in
der 1b wird der Umgang mit gleichaltrigen Mitspie-
lern guttun. Natiirlich ist es einerseits schade, dass
wir zukiinftig nur mehr die Hélfte unserer Heim-
spiele in Oepping austragen kénnen, andererseits
kenne ich in der Umgebung keine attraktivere zweite
Heimstatte als jene in Peilstein. Die tolle Flutlicht-
anlange in Peilstein ermoglicht uns zukinftig z.B.
Samstag abends Spiele zur Prime-Time.“

www.oepping.at



Wie bisher wird es auch weiterhin unsere Whatsapp-
Gruppe geben, in der ihr bestens informiert werdet
und zudem die Highlights zeitnah auf Youtube analy-
sieren konnt.

Mittels dem QR-Code konnt ihr bereits jetzt jederzeit
in die Gruppe einsteigen.

Zusammenfassend konnen wir sagen, dass die Spiel-
gemeinschaft mit der Union Peilstein ein wichtiger
und notwendiger Schritt zum Fortbestand der
Sektion Fufdball in Oepping ist und den Spielbetrieb
im Oeppinger Sportpark langfristig sicherstellt.

Nachwuchsnews:

Endlich gab es in Oepping wieder geburtenstarke
Jahrgange. Der Blick in den Oeppinger Kindergarten
ist sehr vielversprechend und wir versuchen dieses

Potential bereits jetzt bestmdoglich zu nutzen. Unsere
Kleinsten, die Bambinis, trainieren bereits jetzt
einmal pro Woche mit ihren grofien Vorbildern der
U7 zeitgleich im Sportpark ihre motorischen Fahig-
keiten. Sie erleben dort spannende Abenteuer und
das Wichtigste, Spafs an der Bewegung.

Wir haben dank des mittlerweile grofen Trainer-
teams noch Restplatze fiir die Frithjahrssaison 2024
frei. Interessierte konnen sich gerne bei uns melden,
oder einfach bequem per QR Code in unsere Bambini
Whatsapp-Gruppe einsteigen und zu einem Training
schnuppern kommen.

Darin findet ihr unsere Trainingszeiten aber auch
nahere Infos zu tollen Veranstaltungen.

Hier ist ein Foto von unseren Ballfreunde-Bambinis und der U7 Mannschaft!

Whatsapp-Gruppe:
Union Oepping

> MY XY AP LI N’s_ U8

Foto: Union Oepping

Whatsapp-Gruppe:
Bambinis

www.oepping.at

Seite 9



Mit dem Ziel junge Biker zu fordern, wurde am Sportplatz ein kleiner ,Dirtpark” auf die Beine gestellt.

Dieser befindet sich gleich neben dem Volleyballfeld und soll den Bikern Platz zum Austoben und Uben bieten.
Grofde Unterstiitzung erhielten die fleif3igen Jugendlichen dabei von Franz Braunstorfer (Verein Unser Oep-
ping). Wir wiinschen den jungen Bikern viel Spafd beim Ausprobieren und ein moglichst unfallfreies Training.

Seite 10 www.oepping.at




Im neuen Jahr schielt Alois Holler abermals auf
den Titel in der Zentraleuropa-Meisterschaft. Mit
dem Lauf im ungarischen Mariapocs begann am
Osterwochenende das internationale
Championat.

Schwieriger Sonntag fiir Holler in Ungarn.
Getriebeprobleme sorgten fiir kurze Nacht.
Holler jubelt iiber Platz 3 beim ersten Rennen.

Mit dem traditionellen Rallycross-Festival am Oster-
wochenende startete die oberdsterreichische Rally-
cross-Legende in die neue Saison. Im Gegensatz zu
einer herkommlichen Veranstaltung finden hier die
Rennen am Sonntag und Montag statt. Die fast 800
Kilometer Anreise aus dem heimischen Gétzendorf
bringen eine zusatzliche Strapaze mit sich. Bei den
ersten Vorldufen am Sonntag fuhr Héller jeweils nur
als Siebendschnellster {iber die Linie, was beim Ford-
Fiesta-Piloten fiir eine gewisse Ratlosigkeit sorgte:
»Wir hatten einfach nicht das Tempo der Gegner,
beim zweiten Vorlauf ist zudem noch der 4. Gang
gebrochen. Wir mussten eine Nachtschicht einlegen,
um das Getriebe zu reparieren®, berichtet der Miihl-
viertler von einem schwierigen ersten Tag.

Aufgebliiht

Ahnlich wie die Flora um die Rennstrecke bliihte
auch der Rekordmeister am alles entscheidenden
Montag auf. Beim dritten Vorlauf verschonte der
sonst so kompromisslose Holler noch seinen Gegner
Csaba Vass mit einem Audi: ,,Da habe ich bewusst
zurlckgezogen.” Der Ungar war nach der Zieldurch-
fahrt von der Milde des Gotzendorfers angetan und
bedankte sich mit einer herzlichen Umarmung. Im
Semifinale zeigte Holler die bis dato beste Leistung
des Wochenendes und zog als Zweiter ins grofde
Finale ein.

Dort gelang dem Rubble-Master-Pilot ein ausge-
zeichneter Start, von der Aufdenbahn fuhr er direkt
auf Rang 3 - den Platz gab er dann bis zum Schluss
nicht mehr ab. ,Das war wirklich ein grofder Erfolg,
nach dem Sonntag konnte ich von einem Podium nur
traumen, doch plotzlich waren wir wieder voll bei
der Musik dabei“, jubelte Holler.

Saisonstart in Osterreich
Nach dem erfolgreichen Auftakt in der Zentral-

www.oepping.at
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europa-Meisterschaft geht es nun fiir den
Rekordmeister auch mit der osterreichischen
Meisterschaft am 4. und 5. Mai los.

MJP-Arena seit jeher eine von Hollers Lieblingspisten
Harte Gegner aus Tschechien und Osterreich.

Neuer Sponsor konnte kurz vor Fuglau gewonnen
werden.

,Die Anspannung ist vor dem ersten Heimrennen
immer besonders grof3, alle haben ihre Autos weiter-
entwickelt, nach Fuglau wissen wir, wo wir wirklich
stehen”, gibt Holler Auskunft iiber die Besonder-
heiten eines Saisonstarts. Die Rennstrecke nahe Horn
im Waldviertel zdhlt seit Jahren zu einer Parade-
strecke des Rekordmeisters.

Im Vorjahr konnte der Gotzendorfer beide Rennen
auf der anspruchsvollen und schnellen Rennstrecke
gewinnen - heuer sind die Vorzeichen etwas
schwieriger. ,Ales Fucik kommt mit einem echten
WM-Auto, da werden wir uns was einfallen lassen
miissen”, spricht Héller die technische Uberlegenheit
seines tschechischen Rivalen an. Wobei Fucik bisher
noch seine liebe Not mit dem Wunderauto hatte -
beim Rennen in Ungarn am Osterwochenende konnte
Holler Fucik klar besiegen.

Aus osterreichischer Sicht ist abermals der Nieder-
Osterreicher Gerald Eder ein harter Gegner. ,Eder ist
am Start immer sehr gut, das kann richtig eng
werden®, kalkuliert Holler. Generell ist der Lauf im
Waldviertel stark besetzt - mehr als 130 Rennautos
stehen am Start. Neben der heimischen Staats-
meisterschaft fahrt auch das tschechische Pendant
um Meisterschaftspunkte. ,Ich freue mich wirklich
schon auf das erste Rennen in Osterreich, mit den
eigenen Fans vor Ort ist es immer eine besondere
Atmosphare, dass bringt zusatzliche Motivation®,
freut sich der Publikumsliebling.

Geburtstagsfeier und neuer Unterstiitzer

Kurz vor dem Rennen in der MJP-Arena in Fuglau
feierte Holler seinen 67. Geburtstag im Freundes-
kreis. Neben den zahlreichen Gliickwiinschen freute
sich das Rallycross-Aushangeschild auch iiber einen
neuen Sponsor: Automobile Kandlbinder aus Rohr-
bach wird ab sofort prominent auf dem gelben Ford
Fiesta vertreten sein und mit Know-how und Exper-
tise unterstiitzen.
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Feuerwehr
GOTZEND
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FREIWILLIGE
== FEUERWEHR OEPPING

Cool genug fiir ein heiRes Hobby?

Du bist zwischen 8 und 16 Jahren alt und hast Interesse an der Feuerwehr?

Wir bieten:

1)
9,

W
-
<
C: Gemeinschaft
5 Spal
B sp
&
B
v

Dann suchen wir Dich!

Wissen - Teamwork - Bewerbe

Jugendlager (alle 2 Jahre)

Du bist neugierig geworden?

kostenlose Mitgliedschaft (Kleidung, die Kosten fiir Bewerbe, Ausflige und das
Lager Gibernimmt die Feuerwehr)

und... am Ende der Jugendlaufbahn bist du ein/e einsatzberechtigte/r
Feuerwehrmann/frau.

Melde dich beim Kommandanten oder bei unseren Jugendbetreuern, wir zeigen und erklaren

dir gerne alles!

Desweiteren sind wir auf der Suche nach Personen, die gerne mit Jugendlichen arbeiten und

auch eine verantwortungsvolle Tatigkeit in der Jugend-Ausbildung Gbernehmen mdchten.

Feuerwehr Gotzendorf - www.ffgoetzendorf.com

ABI Thomas Fellhofer

HBM Margarete Moser

Simon Steiniger Verena Hannerer

0676 9141488

0664 5951155

0650 9854654 0660 5960024

Feuerwehr Oepping - www.ff-oepping.at

HBI Stefan Spindlbalker

OBI Michael LauR

Andreas Schwarz

0664 9690303

0664 43 20 856

0699 81437204

www.oepping.at



Trinken Sie am besten viel Wasser

Der Korper eines gesunden Erwachsenen/
Jugendlichen braucht taglich mindestens 1,5 Liter
Fliissigkeit. Bei anstrengender Arbeit, Sport, grofder
Hitze oder bei bestimmten Erkrankungen benotigt
der Korper auch mehr.

Ungezuckerte Friichte-/Krautertees oder stark ver-
diinnte Frucht-/ Gemiisesafte (1 Teil Saft und mind.
3 Teile Wasser) sind geeignet.

Trinken Sie, bevor Sie Durst verspliren!

Das Durstgefiihl nimmt mit dem Alter ab - dltere
Menschen ans Trinken erinnern und zum Trinken
animieren!

»Infused water“ bringt Abwechslung ins Wasser-
Trinken

JInfused Water” ist mit Friichten, Gemiise oder

Krautern ,aufgegossenes” Leitungswasser

- ganz ohne Zucker. Durch die Zutaten erhalt das

Wasser einen frischen Geschmack und sieht attraktiv

aus. Dies hilft dabei, ausreichend zu trinken.

o Zitrusfriichte (Zitronen-/Orangenscheiben)

o frisches saisonales Obst und Gemdiise (Gurke,
Apfel, Birne, Beeren, ...)

;
Gesundes “Gestmde y
Oberésterreich / KEUCLLE

. Frische Krauter (Minze, Melisse, Rosmarin,
Basilikum, Thymian, Holunderbliiten, ...)
. Gewlirze (Zimt, Ingwer, Vanille, ...)

Wasser sollte stets griffbereit sein

) Beginnen Sie den Tag bereits mit einem grofden
Glas Wasser.

. Platzieren Sie ein Glas/einen Krug/eine
Flasche Wasser immer in sichtbarer Nahe z.B.
am Arbeitsplatz.

o Nehmen Sie Wasser flir unterwegs immer mit -

die Trinkmenge sollte liber den Tag verteilt
werden.

Routinen und Hilfsmittel beim Wasser trinken

o Trinken Sie z.B. 30 Minuten vor jeder Mahlzeit
oder beim Nachhause kommen ein Glas Wasser
oder Tee.

o Handy-Apps oder Handy-Wecker kénnen Ihnen
dabei helfen, das Trinken nicht zu vergessen.

Bauen Sie wasserreiches Obst und Gemiise mog-
lichst oft in IThren Speiseplan ein!

So werden Sie nicht nur mit Fliissigkeit, sondern zu-
dem mit wertvollen Vitaminen und Mineralstoffen
versorgt.

Zuckerhaltige Getranke (Limonaden, Cola, Energy Drinks, Eistee, ...) sowie alkoholische Getranke
sowie Kaffee und schwarzer/ griiner Tee sind keine Durstloscher!

Rezept Erdbeer-Rhabarber-Spritz (2 Portionen)

Zutaten:
e 100 g Erdbeeren,
e 100 g Rhabarber
e 1 Zitrone
e 750 ml Mineralwasser

Zubereitung:

e Rhabarber schilen, in Stiicke schneiden und mit etwas

Wasser weichkochen.
e Erdbeeren waschen, grob zerkleinern
¢ beides mit Leitungswasser piirieren

e eine halbe Zitrone auspressen und unterriihren
e in 2 Glaser fiillen und mit Mineralwasser auffiillen

www.oepping.at
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DER AKTUELLE

SELBSTSCHUTZTIPP

Selbstschutz ist der beste Schutz;

VORSICHT GIFTIGE PFLANZEN!

Zahlreiche Pflanzen in unseren Haushalten, Garten und der freien Natur sind giftig. Auch wenn sie noch so schon
sind, konnen sie beim Menschen heftige gesundheitliche Folgen bis zum Tod haben. Andere losen Allergien aus.
Solche allergenen Pflanzen enthalten kein Gift sondern Stoffe, die bei anfalligen Menschen eine Autoimmunreak-
tion hervorrufen. Neben dem typischen Heuschnupfen durch Pollen gibt es auch Pflanzen, welche bei Beruhrung
Kontaktallergien der Haut auslosen.

Wie reagiere ich richtig:

« Alle Pflanzenteile sofort ausspucken beziehungsweise aus dem
Mund entfernen.

o Ist der Vergiftete ohne Bewusstsein oder ist das Gift unbe-
kannt: Rufen Sie sofort die Rettung unter Notruf 144.

« Stellen Sie das Pflanzenmaterial sicher, damit man es identifizie-
ren kann.

« Finden Sie heraus, welche Menge und welche Teile der Pflanze
eingenommen wurden (Beeren, Blatter, Samen ...).

« Achtung: Viele Kulturpflanzen sind in den meisten Teilen giftig,
bis auf den Rest, den wir als Nahrungsmittel verwenden, Bei-
spiele dafur sind Kartoffel- oder Tomatenpflanzen, Tabak oder
der Schwarze Holunder- auch hier kann die Ursache liegen!

Erste Hilfe:

« Geben Sie viel kuhles Wasser zu trinken, aber keine Kochsalzlo-
sung, kein Rizinusol, keine Milch!

« Als erste MaBnahme zu Hause ist hochstens die Gabe von Me-
dizinalkohle zu empfehlen.

- Die Vergiftungsinformationszentrale gibt unter der Tel. 01 406
43 43 Auskunft Uber das Ausmab der Gefahr und die richtigen
Mafnahmen.

« Das Erbrechen nur nach Rucksprache mit einem Arzt oder der
Vergiftungsinformationszentrale auslosen.

« Betroffene Hautpartien sehr grandlich abspulen.

. Patienten hinsetzen oder hinlegen, moglichst im Schatten!

Foto ORK/Markus
Hechenberger

: B

VERBANDKASSETTE

o3 =

ﬂ Mehr Informationen erhalten Sie unter: Als giftigste Pflanze im europaischen Raum gilt der Blaue Eisenhut
- o . (Foto linke Seite oben). Schon nach zehn bis 20 Minuten spurt man

ggigg”ﬁ:gghﬁcngrzé|K|iI:;:hutz die ersten An?eicheltl einer Vergiftung, die auch durch Hautkontakt

Telefon: 0732 65 24 36 moglich ist. Die damit verbundenen Atemlahmungen konnen zum

E-Mail: office@zivilschutz-ooe.at Tod fuhren.
www.zivilschutz-ooe.at

SELBST-
SCHUTZ
IST DER
BESTE
SCHUTZ.

OBEROSTERREICHISCHER

ZIVILSCHUTZ
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4
TIPP **

DER SOZ\ALBERATUNGSSTE

LLE ROHRBACH

Pflegen Sie einen nahen Angehdorigen mit mindestens
Pflegestufe 4 und Ihr Einkommen ist monatlich nicht
hoher als 1.500 Euro netto?

@ dann beantragen Sie den Angehdrigenbonus (monat-
lich € 125,-) Giber Ihre Sozialversicherung oder wenden
Sie sich an lhre Sozialberatungsstelle zur
Antragstellung.

Gerne geben wir nahere Informationen entweder personlich
mit vorheriger Terminvereinbarung oder telefonisch unter
07289-8851 69344 oder 69318

lhre Beraterinnen flir Soziales
Daniela Loidl und Astrid Horleinsberger
Bezirkshauptmannschaft Rohrbach

( SHV

Sozialhilfeverband
Rohrbach

/ﬁ\ BAUVERHANDLUNGS-TERMINE IN OEPPING:

Montag, 03.06.2024
Bitte holen Sie rechtzeitig vor Beginn einer Baumafdnahme Informationen iiber eine eventuelle
Bewilligungs- oder Anzeigepflicht beim Gemeindeamt ein.

Auch bei vereinfachten Bauverfahren oder Bauanzeigen sind Planungsunterlagen

bzw. die Planskizzen rechtzeitig dem Gemeindeamt vorzulegen.
Nur ganz wenige Baumafdnahmen sind nicht anzeige- bzw. bewilligungspflichtig.
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25 Jahre 00 Familienkarte: GrofRes Familienfest
am 18. Mai 2024 - Spiel, Spafd und Abenteuer zum
Jubilaum

Zum 25-Jahre-Jubildum findet am 18. Mai von 10 - 17
Uhr am Sumerauerhof in St. Florian/Linz ein grofies
Familienfest statt!

Tolles Rahmenprogramm: 18 Spiele- und Mitmach-
stationen fiir Kinder, Showacts auf der Hauptbiihne,
Stempelpass mit Gliicksrad und Sofortgewinnen,
Verlosung von Familienurlauben, Fotobox mit
Gewinnspielen. Livekonzert mit der Band
»Bluatschink”

Feier Eintritt!

00 Familienkarte Junior Linzathlon - Hindernis-
lauf fiir Kinder und Jugendliche am 24. Mai

»Beat the city” heifdt es heuer fiir Kinder und Jugend-
liche im Alter zwischen 8 und 15 Jahren beim

00 Familienkarte Junior Linzathlon. Dabei handelt
sich um einen Hindernislauf, bei dem in drei Alters-
klassen (8-10 Jahre, 11-13 Jahre und 14-15 Jahre)
angetreten werden kann. Dabei steht der Spafd immer
an der ersten Stelle. Heuer findet der 00 Familien-
karte Junior Linzathlon am 24. Mai um 16.00 Uhr auf
der Unteren Donauldnde in Linz statt. Online-
Startgebiihr mit der 00 Familienkarte:

20 € (statt 29 €), Anmeldung bis 12. Mai moglich;
Gratis-Laufshirt fiir jedes teilnehmende Kind!
Anmeldung und genaue Infos auf www.beatthecity.at/

linzatholon /juniors

Oberdsterreichs Museen laden zur Aktionswoche
vom 11. bis 19. Mai

Anlasslich des Internationalen Museumstag laden
Oberosterreichs Museen vom 11. bis 19. Mai zu einer
gemeinsamen Aktionswoche ein. Familien geniefden
besondere Ermafdigungen und setzen sich heuer bei
vielfaltigen Programmpunkten mit nachhaltigen
Themen auseinander. Freier bzw. ermafigter Eintritt
fiir Inhaber der 00 Familienkarte bei Veranstaltungen
in ausgewdhlten Museen. Infos zu allen teilnehmenden
Museen und deren Angeboten sind auf
www.ooemuseen.at

Familienfithrungen , Bruckner Spezial“ im Bruck-
nerhaus in Linz

Die geheimsten Ecken und Winkel des Brucknerhau-
ses werden erkundet und dank einer Kooperation mit
der App hublz, die fiir Jung und Alt ein innovatives
Kulturangebot auf dem Smartphone bietet, ist sogar
ein Blick in die Orgel im Grof3en Saal moglich.
Termin: 1. Juni, um 10.30 Uhr.

Erwachsene zahlen 7 €, Kinder bis 13 Jahre genief3en
freien Eintritt. Weitere Informationen unter
www.brucknerhaus.at

Bruckner fiir alle! Ausstellung im Stift St. Florian
und Familienwanderungen

»Wie alles begann. Bruckners Visionen* heif3t die Aus-
stellung der 00 KulturEXPO im Stift St. Florian.

Vom 4. Mai bis 27. Oktober zahlen Inhaber der 0O.
Familienkarte nur 12 € (statt 16 €). Giiltig fir zwei
Erwachsene und Kinder/Jugendliche unter 19 Jahren.
Weiterer Ausflugstipp: Symphoniewanderweg - eine
tolle Familienwanderung von Ansfelden, wo Bruckner
bis zum Tod seines Vaters aufwuchs, bis St. Florian,
wo er mit 12 Jahren Sangerknabe wurde.

Eroffnung: 12. Mai

Weiterer Tipp: Anton und die Detektive — spannende
Erlebnis-Spaziergange in acht Gemeinden. Mithilfe der
Kultur-Entdeckungs-App hublz kénnen kniffelige
Rétsel gelost und Preise gewonnen werden.

Weitere Informationen: www.anton-bruckner-2024.at

Landestheater Linz

Bei folgenden Vorstellungen diirfen sich Inhaber der

00 Familienkarten iiber ein reserviertes Kartenkon-

tingent zum Spitzenpreis freuen:

¢ First Love - Ein Sommernachtstraum:

Sonntag, 9. Juni, 17.00 Uhr in den Kammer-
spielen (ab 13 Jahren) im Anschluss wird ein
Nachgesprach angeboten:
9 €/Person (statt 11 €);
Promotion-Code: FAMILIE4

Tickets gibt es unter: landestheater-linz.at/termine

Weitere Informationen finden Sie unter: www.familienkarte.at
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Der Gehorlosenverband Oberdsterreich fithrt laut Bescheid des Amtes der 06. Landesregierung vom
29.01.2024 in der Zeit vom 01. April bis 30. September 2024 im Bundesland 00. eine Haussammlung durch.

Da es in der Vergangenheit leider immer wieder zu Missbrauchsvorfallen im Zusammenhang mit Haussamm-
lungen gekommen ist, hat der Gehérlosenverband einen Uberblick der diesjihrigen Sammler:innen auf der
Homepage www.gehoerlos-ooe.at veroffentlicht. Nur die dort gezeigten Personen sind vom Gehorlosenver-
band Oberdsterreich dazu legitimiert, im oben genannten Zeitraum fiir den Gehorlosenverband zu sammeln.

Caritas

Oberosterreich

Die mobilen Familiendienste der Caritas unter- Teamleiterin Sigrid Pamminger von den Familien-
stiitzen Eltern in turbulenten Zeiten bei der diensten im Bezirk Rohrbach.

Versorgung der Kinder und im Haushalt. _ o _
Die Anfangspauschale fiir die ersten 21 Einsatz-

»Krankheit, eine schwierige Schwangerschaft, N ) .
stunden betrdgt 5 Euro pro Stunde. Danach sind die

Trennung oder ein Schicksalsschlag konnen das ] . ) o
Kosten sozial gestaffelt. Die Mobilen Familiendienste

im Bezirk Rohrbach sind unter 0676 8776 2578
erreichbar. Nahere Infos und den Tarifkalkulator

Familienleben besonders fordern. ,,Wir sind in
herausfordernden Zeiten tiber einen kiirzeren oder

langeren Zeitraum fiir Familien da. Eltern sollen sich i i o
finden Sie auf www.mobiledienste.or.at

melden, bevor die Belastung zu grof wird*, rat

00O FAMILIENBUND

Betreuung|Bildung|Beratung|Begegnung

CErenlls giin, Familien

1.72. Juni
Bewegungsfestival mit Kids-EM
Horst-Lauss-Stadion, Pichling

6. Juli
Familienbund-Ritterfest
Linz (Hauptplatz, Altstadt, Schloss)

28. September
Familienbund-Kids-Run
Oberbank-Arena, Linz

Alle Veranstaltungen unter
ooe.familienbund.at/events
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So.
19.05.
09:30 Uhr

Mo.
20.05.
09:00 Uhr

So.
26.05.
09:30 Uhr

So.
26.05.

Mi.
29.05.
ab 18:00 Uhr

Do.
30.05.
10:00 Uhr

Fr.
31.05.
17:00 Uhr

Mo.
03.06.

So.

09.06.

So.

09.06.

So.

09.06.
11:00 Uhr
Mi.

12.06.
Sa.-So.
15.06.-
16.06.

Mi.

19.06.
20:00 Uhr

Sa. - So.
22.-23.06.

So.

23.06.
09:30 Uhr
Mi.
26.06.
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Pfingstsonntag
Pfarrkirche Oepping
Pfarre Oepping

Pfarrfirmung mit Abt Lukas
Pfarrkirche Oepping
Pfarre Oepping

Erstkommunion
Pfarrkirche Oepping

Pfarre Oepping
Hendlgrillen

Disco/Pub Erika

Disco/Pub Erika
Rumerstorfer Hendlbraten
Rumerstorf 8

FF Gotzendorf

Fronleichnam mit Frithschoppen
Kameradschaftsbund

Pfarrplatz Oepping
Kameradschaftsbund Oepping
Grillabend

Gasthaus Simmel

Gasthaus Simmel

JUNI

Abholung Gelber Sack
Gemeindegebiet Oepping

Vatertag

Europawahl 2024

Frithschoppen und Sparvereinsauszahlung
Gasthaus Simmel

Gasthaus Simmel

Altpapiersammlung

Gemeindegebiet Oepping
Bezirksmusikfest in Rannaried|

Rannaried|

Musikverein Oepping

Gemeinderatssitzung
Sitzungssaal Gemeindeamt
Gemeinde Oepping

Sportwochenende
Sportpark
Union Oepping, Sektion FuRball

Oldtimer Traktortreffen
in Oepping

Haussammlung Musikverein
in Oepping
Musikverein Oepping

JUNI

Haussammlung Musikverein

Fr. in0 .
in Oeppin
28.06. , PP g, )
Musikverein Oepping
Fr. Restmiillabfuhr
28.06. Gemeindegebiet Oepping
Fr. Grillabend
28.06. Gasthaus Simmel
17:00 Uhr Gasthaus Simmel
Hendlgrillen
So. . .
Disco/Pub Erika
30.06. ) .
Disco/Pub Erika
JULI
Mo. Abholung Gelber Sack
01.07. Gemeindegebiet Oepping
Fr. Dammerschoppen
12.07. Disco/Pub Erika
18:00 Uhr Disco/Pub Erika
Fr. Ferienspiel FF Oeppi
erienspie eppin
12.07. . ph o ,pp .
euerwehr Oeppin
ab 17:00 Ep— AL
eppin
Uhr pping
Sa.-So. Zeltfest FF Gotzendorf
13.07.- Sportplatz Gétzendorf
14.07. FF Gotzendorf
Hendlgrillen
So.
Disco/Pub Erika
21.07. ) )
Disco/Pub Erika
Fr. Restmiillabfuhr
26.07. Gemeindegebiet Oepping
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Redaktionsschluss fiir die ndchste Gemeindezeitung:

Mittwoch, 19.06.2024

Die nachste Sitzung des Gemeinderates findet am Mittwoch, 19.06.2024 im

Sitzungssaal der Gemeinde statt.

Ungefihr eine Woche vor einer Gemeinderatssitzung werden die

Tagesordnungspunkte an der
www.oepping.at kundgemacht.
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